“ATTIVAMENTE SENI1OR” DA:
COMUNE DI VIGLIANO BIELLESE
REALIZZATO CON 1L CONTRI1BUTO DELLA:

B8 REGIONE
B B PIEMONTE

NUTRI LA MENTE

ALIMENTAZIONE E PS1COLOGIA NELLO SPORT
DALLETA SCOLARE FINO ALLA TERZA ETA

RELATORI:
MAGDA GAYS - BIOLOGA NUTRIZIONISTA
ALESSI0 PASQUALINT - PSICOLOGO

SABATO 6 DICEMBRE
ORE 9:30
PALESTRA COMUNALE D1
VIGLIANO BIELLESE



