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AMMINISTRAZIONE 

Oli alimentari esausti, ecco i comportamenti adatti. Vazzoler: 

“Conferiamoli negli appositi contenitori” 

 

Raccogliere l’olio già utilizzato per usi domestici fa parte di quei comportamenti rispettosi 
dell’ambiente che consentono un recupero intelligente di uno scarto ed evitano una fonte di 
inquinamento tanto odiosa quanto difficilmente arginabile. Gli oli esausti non devono essere 
assolutamente smaltiti versandoli nei lavandini o negli scarichi dei water!. 

"Il conferimento corretto dell’olio - spiega il sindaco Cristina Vazzoler - è molto semplice: 
basta raccoglierlo in una qualsiasi bottiglia di plastica pulita, chiudendola bene ed 
inserendola in uno dei 6 contenitori presenti sul territorio e individuati nella mappa che si 
trova sul sito del Comune e si ringrazia Adriano Leone che ne è l'autore. Attenzione: i 
contenitori ci sono, sono dislocati in modo da essere facilmente raggiungibili dalla diverse 
frazioni del paese. Non è consentito accatastare rifiuti di qualunque tipo fuori dagli appositi 
contenitori, verificato peraltro che gli stessi sono semivuoti. Ricordiamo che sono previsti 
specifici controlli e che abbandonare rifiuti in luoghi non consoni comporta precise 
sanzioni”. 

Quali oli possiamo raccogliere? Residui da fritture di qualunque alimento, resti di oli e 
margarine per uso alimentare scaduti o comunque non idonei, oli residui da alimenti 
conservati sott’olio e grassi residui da cottura di alimenti. Cosa invece non bisogna inserire? 
Bottiglie e barattoli in vetro e metallo, oli minerali (auto, moto), residui di detersivi, aceto, 
latte, medicinali scaduti e qualunque altro tipo di rifiuto da conferire nelle specifiche 
raccolte. “Il rispetto per il nostro ambiente - conclude il sindaco - è la chiave per garantire 
ai noi e agli adulti di domani un luogo degno dove vivere. Contribuiamo tutti, ciascuno per la 
nostra parte, a raggiungere questo obiettivo!" 

                                                             NewsBiella 

Giovedì 23 Settembre 2021 

 

https://www.newsbiella.it/fileadmin/archivio/newsbiella/oli_vigliano_rep.png
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AMMINISTRAZIONE 

 

Il Biellese 

Venerdì 24 Settembre 2021 

Black out nel centro di Vigliano, lavori in corso. Vazzoler: 

“Faccio appello alla pazienza” 

E-distribuzione sostituisce urgentemente un cavo sotterraneo presso il Municipio. 

 

Ha fin da subito generato preoccupazione l'improvviso ed inspiegabile black out del tardo 
pomeriggio di mercoledì 22 settembre, che ha riguardato, fra l'altro, la zona del Municipio, 
della Biblioteca civica e della Polizia Locale di Vigliano Biellese. 

“Malgrado il veloce ripristino della corrente nella zone interessate – spiega il sindaco 
Cristina Vazzoler – le auto di e-distribuzione che circolavano velocemente in zona ci hanno 
fatto intuire subito che la questione dovesse essere assai seria. Così è, infatti: un cavo 
sotterraneo, posato circa 60 anni fa e parte di una dorsale dell’infrastruttura elettrica, deve 
essere urgentemente sostituito. L’intervento tampone fatto nella serata di mercoledì ha 
comportato la deviazione dei flussi su altre diramazioni, che rischiano il sovraccarico con 

https://www.newsbiella.it/typo3temp/pics/v_1041846ab0.png


                                                       
 

 
8 

conseguenze a cascata sull’intera rete. Ci hanno pertanto richiesto con urgenza di poter 
procedere fin da giovedì mattina: sulla via Milano, nei pressi del Comune, è stato tagliato 
l’asfalto appena ripristinato dopo i lavori alle condutture del gas che hanno riguardato per 
un lungo periodo il nostro territorio. E-distribuzione sarà al lavoro anche di notte: entro la 
fine della settimana chiuderanno i fori praticati; nei giorni successivi, dopo il necessario 
assestamento del terreno, si potrà procedere con la nuova asfaltatura". 

Il primo cittadino sottolinea che "ci hanno comunicato inoltre che questo lavoro dovrà essere 
ripreso in primavera per il rinnovo di una più ampia parte della rete. Pur comprendendo la 
necessità di intervento devo dire che siamo sbalorditi ed impotenti di fronte a questi 
continui interventi sulla pavimentazione stradale che rendono problematica la circolazione 
e, a lungo andare, generano insofferenza e fastidio da parte dei cittadini. Capisco la loro 
irritazione, sottolineando però che l’amministrazione comunale non può intervenire su 
questioni infrastrutturali come queste, meno che mai nei casi di urgenza come quello della 
sostituzione del cavo in questione. Facciamo appello alla pazienza ed alla comprensione di 
tutti: contare su servizi di utenza adeguati e sicuri è fondamentale per la quotidianità di 
tutti noi. Faremo tuttavia il possibile affinché il disagio sia contenuto e vigileremo sul 
rispetto dei tempi che ci hanno comunicato”. 

NewsBiella 

Venerdì 24 Settembre 2021 
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EVENTI 

 

Provincia di Biella 

Sabato 18 Settembre 2021 

Visita all’Orto e al Parco de La Malpenga 

Sabato 25 e Domenica 26 Villa La Malpenga di Vigliano Biellese riapre i 

suoi cancelli al pubblico con visite guidate all’orto e al parco 

 

I prossimi 25 e 26 settembre 2021 il pubblico potrà ammirare la bellezza dell’orto e del 
parco di Villa La Malpenga con le visite guidate all’orto a cura del Professor Alessandro 
Corbellini e al parco a cura di “OrtoAccorto-gli amici de la Malpenga”. 

L’Associazione L’ORTOACCORTO, con la collaborazione dell’ACCADEMIA 

https://www.newsbiella.it/typo3temp/pics/1_a0c87a4411.jpg
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PIEMONTESE DEL GIARDINO, presieduta dall’arch. Paolo Pejrone, di “Slow Food –condotta di 
Biella” e la Delegazione FAI di Biella accoglieranno il pubblico alla scoperta del parco storico 
della ottocentesca “Villa La Malpenga” di Vigliano Biellese (BI) e dell’adiacente orto. 

Benché si tratti del gradito ritorno della manifestazione in presenza, dopo l’edizione 

digitale del 2020, purtroppo, in ottemperanza alle stringenti disposizioni in materia 
di prevenzione di COVID-19, contrariamente agli anni scorsi non sarà possibile lo 

svolgimento della mostra-mercato, che tanto apprezzamento e successo aveva 

riscosso nelle precedenti edizioni della manifestazione. 

I visitatori, su prenotazione obbligatoria che dovrà essere effettuata sul portale 

faiprenotazioni.fondoambiente.it, potranno eseguire la visita al parco e all’orto distribuiti 
in gruppi da 15 persone con partenze alle ore 9,30 – 11 – 14,30 – 16. 

Tutto il ricavato della vendita dei biglietti sarà devoluto alla Delegazione FAI di Biella e alla 
Condotta locale di Slow Food per lo sviluppo di progetti dedicati al nostro territorio. 

NewsBiella 

Domenica 19 Settembre 2021 

A Vigliano la festa di San Michele richiama molti biellesi ma la 

pioggia rovina il sabato sera  

 

Bilancio più che positivo per la tradizionale festa di San Michele ma la pioggia ha rovinato gli 
eventi in programma tra ieri sera e questa mattina. Dopo lo stop forzato dello scorso anno 
per l’emergenza Covid, la comunità biellese si è ritrovata a Vigliano Biellese per prendere 
parte all’evento che saluta la stagione estiva e accoglie quella autunnale. 

Molto apprezzate le bancarelle allestite e le pietanze servite nel corso della rassegna, così 
come la storica fiaccolata per le vie di Sobrano con la statua di San Michele. La coppia 
formata da cibo e musica ha allietato i partecipanti fino alle 22 di ieri sera, 18 settembre, 
quando un violento nubifragio si è abbattuto sul paese e ha costretto gli organizzatori a 

https://www.newsbiella.it/typo3temp/pics/v_b66973abdb.jpg
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sospendere la festività fino alle 11.30 di oggi, 19 settembre. “Abbiamo registrato molti 
visitatori – commentano gli organizzatori – Peccato solo per il meteo: se avesse fatto bel 
tempo sarebbe stato meglio”. 

NewsBiella 

Domenica 19 Settembre 2021 

 

Provincia di Biella 

Mercoledì 22 Settembre 2021 

 

Provincia di Biella 

Mercoledì 22 Settembre 2021 

Vigliano: Lunedì il primo incontro di sviluppo personale, 

movimento e sana alimentazione 

Alla palestra Piscina Armonia in Equilibrio prendono il via i percorsi di 

Coaching sotto la guida di Claudio Canessa. 

 

Il corso di Sviluppo Personale di Gruppo, organizzato da Claudio Canessa della ASD Armonia 
in Equilibrio, verrà presentato lunedì 27 settembre alle ore 21; sarà una serata gratuita 
interamente dedicata al Coaching. Gli argomenti trattati durante la serata avranno, come 
cappello introduttivo, una sintesi su questo mondo e sulla sua importanza, in quanto 

https://www.newsbiella.it/typo3temp/pics/t_1a555e5de6.png
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strumento essenziale per riconoscere il proprio potenziale, aiutare a crescere interiormente 
e a credere in sé stessi. 

Un percorso di consapevolezza fisica e interiore, importante per rimanere forti e centrati, 
imparando a riconoscere le proprie risorse interne utili per superare i difficili momenti che 
la vita presenta. L’obiettivo principale di questo primo percorso è quello di imparare a dare 
il massimo e a sentirsi pienamente capaci di creare la vita che davvero si desidera. 

Sarà per questo fondamentale agire su diversi aspetti: sulla componente fisica, per avere un 
buon rapporto con il proprio corpo, un più elevato vigore e un miglioramento dell’autostima; 
sulla componente alimentare per ritrovare la giusta energia fisica e mentale; e, infine, sul 
proprio sviluppo personale, per poter attingere a tutti quegli strumenti interiori che spesso 
non sappiamo gestire, ma che fanno davvero la differenza: consapevolezza, capacità di 
leggere la realtà, sviluppo della propria creatività, fiducia e motivazione. 

Di seguito, il programma dettagliato degli incontri, da 60 minuti ciascuno del corso di 
Gruppo di Sviluppo Personale: 

Primo incontro 
Momento di conoscenza 
Presentazione del programma 
Il cambiamento a piccoli passi – Entrare nel Flusso 

Secondo incontro 
Definizione della situazione attuale 
Comprendo dove sono e dove voglio andare. 
Chi sono 
La Giornata Ideale 

Terzo incontro 
La ruota della vita 
La ruota dei ruoli 

Quarto incontro 
Consapevolezza alimentare – Nutrirsi Correttamente per essere Efficienti 
Alimentazione Serena 
Conflitto Interno ed Equilibrio Alimentare 
Nozioni e Controllo Alimentare 

Quinto incontro 
Il corpo tempio dell’anima 
Il Corretto Rapporto con il nostro Corpo e con l’Esercizio Fisico 
Riconoscere il Benessere 
Il Giusto Atteggiamento 
Fitness e Wellness 
Programmazione e Strategia Vincente 

Sesto incontro 
I 5 Obiettivi (Gli obiettivi)Come definire un buon obiettivo (Motivante Realizzabile) 
Chiarezza d’intenti, quanto è importante e perché 
Mission e Vision - Le Credenze Limitanti 
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Settimo Incontro 
Sviluppa la creatività e fai emergere i tuoi talenti 
I Miei Valori 
Individua tutte le Opzioni che hai a disposizione per creare ciò che desideri 
Supera i blocchi agendo sul dialogo interno e sul focus 
Migliora la tua autostima 

Ottavo incontro 
Piano d’Azione (Tappe e sotto-tappe) 
Le visualizzazioni 
La motivazione 
Crea la tua mappa della Visione 

Il Coaching non è un percorso di guarigione ma di riequilibrio e potenziamento per evolvere 
o cambiare in meglio, per realizzare i propri obiettivi. Presume consapevolezza e 
responsabilità, due qualità raggiungibili attraverso la conoscenza di sé stessi, della propria 
vera essenza, ovvero il proprio “germoglio”. Solo così si potrà comprendere dove realmente 
si desidera rivolgere i propri passi, individuare quel sentiero personale che condurrà a 
realizzare i più bei desideri della vita. Perché “Nessun vento è propizio per il marinaio che 
non sa a quale porto vuol approdare” (Seneca). 

L’evento si terrà presso la palestra piscina “Armonia in Equilibrio ASD” di Vigliano Biellese. 
Claudio Canessa è: Life Coach, Personal Wellness Coach, Personal Trainer. 

Per informazioni: claudiomscs@gmail.com– Cell. 348 0085486 

NewsBiella 

Giovedì 23 Settembre 2021 
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VARIE 

Vigliano: 39enne già ai domiciliari, spacciava nella sua 

abitazione. Ora è in carcere 

È costante il contrasto dell’Arma biellese allo spaccio e consumo di 

stupefacenti, incentrato sull’individuazione di chi offre le sostanze 

soprattutto a giovani e giovanissimi 

 

Nella serata di giovedì, 16 settembre, i Carabinieri della Stazione di Vigliano, unitamente a 
quelli della Sezione Operativa della Compagnia Carabinieri di Biella, hanno arrestato L.M., 
39enne residente in Vigliano Biellese. L’episodio è scaturito dalla continua ed attenta 
attività di osservazione finalizzata a prevenire e reprimere il fenomeno svolta dai militari 
dell’Arma che, insospettiti dal continuo andirivieni di autovetture in orario pomeridiano-
serale nei pressi dell’abitazione dell’arrestata, hanno intensificato i controlli a suo carico, 
valutando possibile che in quella casa ci fosse “qualcosa” di così appetibile da attirare visite 
tanto brevi. 

Pertanto, i militari l’hanno attesa, bloccandola proprio sulla soglia di casa. La 39enne è 
stata fermata per un controllo ma, l’atteggiamento di grande agitazione evidenziato, ha 
confermato i sospetti nei suoi confronti. Visto il crescente nervosismo, i Carabinieri hanno 
esteso la perquisizione alla casa della giovane e, in una camera, occultato alla vista, hanno 
trovato un contenitore al cui interno vi erano diversi involucri in “cellophane” contenenti, 
complessivamente, circa 15 grammi di “cocaina” ed un grammo di “eroina”. Inoltre sono 
anche stati rinvenuti un bilancino di precisione e materiale idoneo al confezionamento ed al 
successivo utilizzo o smercio al dettaglio, nonché denaro contante. Quanto rinvenuto è stato 
contestualmente sequestrato. La 39enne, già gravata in passato da vicende inerenti gli 
stupefacenti e per questo attualmente già sottoposta agli arresti domiciliari, è stata 
nuovamente arrestata e, a conclusione delle rituali formalità, è stata associata alla Casa 
Circondariale di Torino a disposizione dell’Autorità Giudiziaria Biellese che coordina le 
indagini. 

NewsBiella 

Sabato 18 Settembre 2021 

 

https://www.newsbiella.it/fileadmin/archivio/newsbiella/carabinieri_generico_auto_24_luglio_01.jpg
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VARIE 

Tre auto si scontrano a Vigliano Biellese 

 

Intervento dei Carabinieri a Vigliano Biellese per un incidente stradale: a rimanere coinvolti, 
per cause da accertare, tre autoveicoli. Fortunatamente nessuno dei conducenti è rimasto 
ferito nell'impatto. Il fatto si è verificato ieri, 21 settembre, in prossimità dell'ingresso 
dell'area commerciale della Bennet. 

NewsBiella 

Mercoledì 22 Settembre 2021 

 

La Stampa  

Domenica 19 Settembre 2021 

https://www.newsbiella.it/fileadmin/archivio/newsbiella/carabinieri_generico_auto_24_luglio_02.jpg
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